
 
 

 

NACHWUCHSLIGA 2023 
Ausschreibung    
 
 
Veranstalter:  Hessischer Ringer-Verband e.V. 
 
Betreff:  Mannschaftskämpfe für Schüler  
 
Termine:   Nach Eingang der Meldungen und entsprechender Einteilung als   
   Vorkampf zu den Liga-Kämpfen. 
 

Männlich und weiblich: 
   Gewichtsklassen bis 23 – 25 – 28 – 31 – 35 – 40+ kg 
    

Jahrgänge: 2017 – 2016 – 2015 – 2014  
2017 – Stichtag: 6. Geburtstag 

    
 Mindestgewichte:  
bis 25 kg -> 21,1 kg 

 
   Ringer: innen dürfen maximal eine Gewichtsklasse steigen. 
 
Stilarten:  Freistil und Griechisch-Römisch im Wechsel. 
   Die Vorrunde beginnt mit 25 kg Freistil. 
   Die Rückrunde beginnt mit 25 kg Griechisch-Römisch. 
 
   Die Gewichtsklassen werden von unten nach oben gerungen. 
 
Kampfzeit:  2 x 2 Minuten – 30 Sekunden Pause 
 
Wertungspunkte:  Bei Schultersieg oder 15 Punkten Differenz ist ein Einzelkampf 
   vorzeitig beendet. 
 
   Bei Punktgleichheit tritt die aktuelle Regelung in Kraft. 
 
   Der Gewinner bekommt jeweils 1 Mannschaftspunkt. 
 
   Die Art des Sieges (Schultersieg oder Punktsieg etc.) ist dabei nicht  
   relevant. 
 
Mannschafts- 
besetzung:   Es besteht keine Mindestzahl an Ringer: innen für eine    
   Mannschaftsstärke.   
 
 
 



 
 
 
Startberechtigt: Ringer: innen müssen im Besitz eines gültigen Startausweises mit  
   Starberechtigung sein. Nichtdeutsche Ringer: innen können unbegrenzt  

eingesetzt werden. 
           

Freundschafts- 
kämpfe:  Zusätzliche Freundschaftskämpfe sind nicht möglich. 
 
 
Wettkampf- 
Protokoll:  1. Elektronische Übermittlung an die Ligadatenbank. 
   2. Originalprotokoll + Wiegelisten bleiben beim Kampfrichter. 
 
 
Wettkampfstätte: Wie in den Verbandskämpfen der Ligen des HRV angegeben. 
   Kampfverlegungen und Änderungen der Wettkampfstätte sind   
   mindestens 21 Tage vorher an den Referenten Ligen, an den   
   Referenten Kampfrichter sowie der Gastmannschaft zu melden. 
 
Kampfabsagen: Sollte es zu Kampfabsagen kommen, ist folgende Person anzurufen: 
 
 

Referent Ligen: Simon Schröder 
Mobil: 0170 / 93 32 565 

E-Mail: schroeder@hessischer-ringerverband.de 
 

 
Kampfbeginn: Regelungen siehe Richtlinien für die Mannschaftskämpfe  

der hessischen Ligen 2023 
 
Startgebühr:  10,00 € je Mannschaft 
    

Weitere Gebühren sind in der HRV Gebühren- und Spesenordnung 
 geregelt. 

 
 
Aschaffenburg, im Mai 2023 
 
 
 
 
Karl Rothmer   Ramona Scherer   Jens Gündling 
Präsident   Vizepräsidentin    Sportmanager 

Sportmanagement  
   
 
 
 
Roland Görisch  Simon Schröder   Karl-Peter Schmitt 
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